RECEITUÁRIO PADRÃO
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                                                                                                                               GASTRONOMIA

NOME DO PRODUTO: MOUSSE DE MARACUJÁ

	QTDADE
	INGREDIENTES
	DUPLA
	TRIPLA
	CUSTO

UNITÁRIO
	CUSTO P/
RECEITA

	1 LT
	SUCO DE MARACUJÁ
	
	
	
	

	500g
	AÇÚCAR
	
	
	
	

	30g
	DE GELATINA SEM SABOR
	
	
	
	

	50 ML
	ÁGUA
	
	
	
	

	700g
	AÇÚCAR
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


	RENDIMENTO TOTAL DA RECEITA= kg

	CUSTO TOTAL DA RECEITA = R$

	CUSTO POR KILO = R$


MODO DE PREPARO

· FERVER O SUCO DE MARACUJÁ COM 500 GRS DE AÇÚCAR
· DEIXE ESFRIAR

· BATER O CREME DE LEITE COM 200g DE AÇÚCAR

· DISSOLVER A GELATINA EM 50g DE ÁGUA

· MISTURAR A GELATINA AO SUCO JÁ FERVIDO

· COM A BATEDEIRA LIGADA EM VELOCIDADE BAIXA, IR JUNTANDO AOS POUCOS O SUCO DE MARACUJÁ.
DICA

· ESSA MESMA RECEITA PODE SER FEITA COM SUCO DE ABACAXI, UVA, LARANJA OU OUTRO SABOR DE SUA PREFERÊNCIA.

· O CREME DE LEITE PODE TANTO SER O CREME FRESCO COMO O CREME DE LEITE VEGETAL OU LACTOFIL

